# Plantes sauvages \

# Utilisation d’une flore

z . Pour faire de la cueillette en milieu sauvage, il est essentiel de savoir
Duree py[ilg o s o o
se servir d’'ouvrages de référence pour identifier avec précision les plantes sau-
/YIS 27 Mai 2025 vages. Les Flores peuvent impressionner par le langage technique, elles sont

cependant l'outil indispensable des botanistes et des cueilleurs et cueilleuses.

Objectifs & Programme

+ Apprendre a observer.

« Utiliser le vocabulaire descriptif de base des végétaux.
« Initiation a la clé de détermination.

+ Apprivoiser la flore.

(M-I Sumeéne

Cette formation vient compléter le cycle de base «Reconnaitre et utiliser les
plantes sauvages» ainsi que « Botanique au Mont Aigoual.
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